ALLUME-FEU « MAISON »
FABRIQUER UN ALLUME-FEU
[bookmark: _GoBack]Il n’y a pas à dire, un allume-feu c’est bien pratique en camp ! Ça brûle plus longtemps que le papier journal, et ça peut même permettre d’allumer un feu avec du bois humide (mais pas trempé, faut pas pousser non plus !). Et rien ne vaut l’allume-feu qu’on aura fait soi-même (c’est moins folklo de les acheter, convenons-en… ça fait pas « scout » !). Pour cela, il existe plusieurs techniques, employant divers matériaux.
Mais tu auras beau mettre autant d’allume-feu que tu veux, si tu ne mets pas assez de petit bois et que tu ne prépares pas correctement ton feu, ça ne marchera jamais… Te voilà averti !


LES ALLUME-FEU NATURELS
Dame Nature a fait les choses bien comme il faut : on trouve foule d’allume-feux tous prêts : les pommes de pins sèches (c’est à dire déjà éclatées, sinon, ça peut faire des bombes…), les chardons, les genêts (même vert, ça brûle bien !), la tige de ronce, l’écorce de bouleau, la mousse sèche,… sont à placer sous ton petit bois.
L’AMADOU
[image: https://www.latoilescoute.net/local/cache-vignettes/L131xH134/allumfeu_amadou-22248.gif]
On a tous vu ces gros champignons qui poussent autour des troncs d’arbre. Le jeu consiste à en récupérer un maximum, à les faire sécher, et à récupérer la poudre ainsi obtenue. Celle ci est alors à conserver à l’abri de l’humidité. Avant d’allumer le feu, semer quelques bonnes poignées sur le petit bois, finir de préparer son feu, puis allumer.
Attention, ne pas saupoudrer sur un feu déjà allumé, on aurait alors droit à une épilation intégrale et longue durée du bras…
LA BOULE
[image: https://www.latoilescoute.net/local/cache-vignettes/L95xH88/allumfeu_boule-7bfe5.gif]
A partir d’une écorce bien sèche et fibreuse (le bouleau va très bien !), faire de longs copeaux (15 à 20 cm de long, 1 cm de large maxi). Bien faire sécher le tout, puis rouler des petites pelotes de 4-5 cm de diamètre. Ne pas les faire trop serrées, que l’air et les flammes puissent circuler dedans. Il ne te reste plus qu’à les placer sous ton petit bois, et à y mettre le feu.
LE HÉRISSON
[image: https://www.latoilescoute.net/local/cache-vignettes/L82xH112/allumfeu_herisson-79327.gif]
Pas question évidement de sacrifier à la veillée ou à la gamelle une adorable petite bête. Sur un morceau de bois de 10 cm de long, et en faisant très attention à tes doigts, fait des entailles assez profondes jusqu’à ce que ton bâton ait de longs copeaux de partout. Il ressemble alors à un hérisson, d’où le nom… Une fois bien sec, ça marche terriblement bien !
LE TORCHON CIRÉ
On emploie ici le même principe que pour la fabrication d’une torche.
Faire fondre de la cire. On peut pour cela récupérer des vieilles bougies, ou se procurer de la paraffine (celle qu’utilisaient nos grands-mère pour couvrir leurs confitures). Placer le tout dans un récipient qui tient au feu, et faire chauffer doucement au bain-marie [1] pour faire fondre. Attention, c’est chaud !
Découper des bandes (10 cm par 5) dans un vieux tissu épais (on ne touche pas à la tente des chefs, ah mais !), et les tremper dans de la cire fondue. Égoutter pour qu’il n’y ait quand même pas trop de cire. Laisser refroidir.
LE JOURNAL NOUÉ
[image: https://www.latoilescoute.net/local/cache-vignettes/L119xH65/allumfeu_journal-3a701.gif]
Comme ci-dessus, mais une feuille de journal roulée sérré et nouée sur elle-même (pour ne pas que les débris de papier s’envole) avant d’être trempée dans la cire.
LA PLAQUETTE
[image: https://www.latoilescoute.net/local/cache-vignettes/L87xH65/allumfeu_brik-684f6.gif]
Continuons avec la cire.
Récupérer de la sciure (résidus de sciage en camp, ou disponible en animalerie), de l’écorce fine, du carton… bref, tout petit matériau sec susceptible de pouvoir bruler. Faire des morceaux les plus petits possible avec tout ça. Préparer ensuite une jolie bouillie en y ajoutant de la cire fondue. La cire sert principalement de ciment, il faut donc que le mélange contienne suffisamment de bois et/ou carton
Tant que le mélange est encore malléable, modeler de ses blanches mains des petites plaquettes (5-6cm de long, 3 de large, 1 d’épais) et laisser refroidir. Et voilà !
L’ESSUIE-TOUT CARAMÉLISÉ
Si tu n’as pas grand-chose d’autre de sec sous la main que ton fond d’intendance, tu peux tremper quelques feuilles d’essuie-tout dans de l’huile et du sucre. L’essuie-tout sert de support, l’huile brûle et le sucre ralentit la combustion, ce qui te permettra d’avoir un essuie-tout qui brûlera assez longtemps pour allumer ton feu.
LA BOUSE
Beeeeeerk ! est en général la première réaction. Mais une bouse de vache bien sêche et émiettée brûle bien et longtemps. Le tout est de se laver les mains, et de se boucher le nez, parce que ça sent quand même un peu…
A ÉVITER ABSOLUMENT…
Les herbes, même bien sèches, ou les feuilles ramassées dans les sous-bois n’ont jamais servi qu’à étouffer un feu naissant… Inutile donc d’espérer allumer un feu avec !
A proscrire absolument bien sûr, le pétrole lampant, l’alcool à brûler, le déo en spray, le white spirit et autres bizarreries du genre… C’est extrêmement dangereux, et de toute façon ça ne chauffe pas assez pour allumer un feu correctement. Au mieux cela fera quelques grosses flammes pendant de courts instants, et ta main en prendra un vilain coup…
La boite de lait, le film plastique, ou les cailloux (ne rigolez pas, je l’ai déjà vu !) n’offrent pas non plus de bons résultats…
















Comment fabriquer des allume–feux
5 méthodes:Avec des pommes de pinAvec des bouchons en liègeAvec des rouleaux de papier toiletteAvec du cotonAvec des sachets de thé
Les allume-feux sont une façon simple de démarrer un feu facilement, que ce soit un feu de cheminée, un feu de camp ou un barbecue. Il existe plusieurs façons de fabriquer des allume-feux, mais chacune d'entre elles nécessite l'utilisation d'un matériau inflammable et de cire fondue.
[bookmark: Avec_des_pommes_de_pin_sub]Méthode1
Avec des pommes de pin

1
[bookmark: step_1_1]Mettez les bougies dans de petits moules à gâteaux. Mettez une bougie dans chaque moule à gâteau.[1]
. Pour qu'il soit plus facile de retirer l'allume-feu, recouvrez chaque moule à gâteau d'un moule en papier.
. Si la bougie possède des parties en métal ou autre, sortez-les avant de mettre la bougie dans le moule. Ne touchez pas à la mèche, mais assurez-vous tout de même qu'elle est bien droite.
. Vous pouvez aussi utiliser des morceaux de bougies cassés à la place de la petite bougie. Remplissez seulement le moule à moitié, ne le remplissez pas à ras bord.


2
[bookmark: step_1_2]Faites fondre la cire au four. Disposez le moule avec la bougie dans le four. Allumez le four sur une température comprise entre 150 et 180 degrés C. Laissez les bougies dedans jusqu'à ce que la cire ait complètement fondu.
. La température exacte n'est pas importante, mais elle doit être suffisamment chaude pour que la cire fonde doucement, complètement et en toute sécurité. 
3
[bookmark: step_1_3]Retirez les mèches. Sortez la plaque du four avec précaution. Utilisez des pinces pour retirer les mèches et posez-les sur un côté de la plaque.
. Il sera beaucoup plus facile d'éviter que les mèches ne se perdent sous les pommes de pin en les retirant.
. Si vous avez utilisé des morceaux de cire qui ne contenaient pas de mèche, ajoutez maintenant une mèche à la cire fondue. Utilisez un petit morceau de ficelle ou un petit tube fait de papier roulé.

4
[bookmark: step_1_4]Posez une pomme de pin sur chaque ouverture. Posez une pomme de pin sur chaque moule à gâteau et appuyez doucement dessus. Le niveau de cire devrait se relever et entourer la pomme de pin, mais vous devez vous arrêter avant que la cire ne déborde.
. Les meilleures pommes de pin sont celles qui sont déjà ouvertes, mais leur taille ne fait pas vraiment de différence. Il est aussi conseillé de les nettoyer de la poussière ou des saletés qui pourraient s'y trouver avant de les utiliser en tant qu'allume-feu.

5
[bookmark: step_1_5]Laissez figer la cire. Une fois que la cire a refroidi et a durci, vous devriez pouvoir retirer l'allume-feu de son moule. Retirez le moule en papier sur la cire avant de l'utiliser.
. Conservez les allume-feux dans un récipient refermable en plastique jusqu'à ce que vous souhaitiez les utiliser.





[bookmark: Avec_des_bouchons_en_li.C3.A8ge_sub]Méthode2
Avec des bouchons en liège

1
[bookmark: step_2_1]Mettez des morceaux de liège dans un moule. Cassez quelques bouchons en liège et disposez les morceaux dans un verre en papier. Le verre devrait être à moitié plein.[2]
. Vous pouvez casser le liège, l'écraser ou le couper, mais le mieux reste d'avoir de petits morceaux plutôt que des morceaux entiers.
. Le liège est un matériau très sec et absorbant, c'est pourquoi c'est un matériau idéal pour les allume-feux.
. Si vous ne voulez pas utiliser de verre en papier, vous pouvez aussi utiliser un bac à glaçons. Assurez-vous simplement que le moule est suffisamment petit et solide pour résister à la chaleur de la cire fondue. 

2
[bookmark: step_2_2]Ajoutez une mèche dans chaque moule. Découpez un petit bout de ficelle et mettez-la dans le verre en la faisant tenir entre les morceaux de liège. La mèche doit être bien droite.
. Si vous n'avez pas de ficelle, vous pouvez fabriquer une mèche en roulant en forme de tube fin un morceau de tissu inflammable, de carton ou de papier. 

3
[bookmark: step_2_3]Versez la cire fondue dedans. Versez lentement la cire fondue dans le verre pour en recouvrir le liège. Assurez-vous que la mèche est à moitié dans la cire et à moitié en dehors de la cire.
. La cire à bougie est la cire la plus appropriée.
. Faites attention lorsque vous manipulez de la cire fondue. La cire liquide est très chaude et pourrait très facilement vous brûler si vous veniez à vous en mettre sur la peau. 
4
[bookmark: step_2_4]Laissez figer la cire. Mettez le verre de côté et laissez refroidir complètement la cire. Une fois que la cire est dure, vous devriez pouvoir la sortir facilement du verre en papier.
. Conservez les allume-feux dans un sac en plastique refermable jusqu'à ce que vous vouliez les utiliser.


[bookmark: Avec_des_rouleaux_de_papier_toilette_sub]Méthode3
Avec des rouleaux de papier toilette

1
[bookmark: step_3_1]Fermez une des extrémités du rouleau. Appuyez sur l'une des extrémités du rouleau pour la fermer et gardez-la fermée avec une ou deux agrafes.
. Le carton devrait prendre feu et bien brûler, c'est pourquoi il n'est pas nécessaire de mettre une mèche dans ce type d'allume-feu.
. Si vous n'avez pas de rouleau de papier toilette, vous pouvez aussi découper un rouleau de papier essuie-tout vide en deux ou trois et vous servir de ces morceaux à la place. 

2
[bookmark: step_3_2]Remplissez le rouleau de matériaux inflammables. Remplissez la plus grande partie du rouleau de peluches du sèche-linge ou d'un autre matériau similaire. Remplissez le tube en laissant entre 3 et 5 cm d'espace sur le dessus du rouleau.
. Les peluches de sèche-linge sont excellentes pour faire partir le feu parce qu'elles sont sèches et légères. Mais vous avez aussi d'autres options. Vous pouvez aussi utiliser de la sciure de bois, des copeaux de bois, des lambeaux de papier ou des morceaux de liège écrasé.
. 
3
[bookmark: step_3_3]Versez la cire fondue dans le rouleau. Versez lentement la cire fondue dans le rouleau, suffisamment pour recouvrir le matériau dont vous L'avez rempli.
. Veuillez noter que cette étape pourrait être plus facile et plus sûre si vous tenez le tube droit entre deux blocs de ciment ou entre deux objets lourds non inflammable pendant que vous versez la cire. Vous pourriez même utiliser une vis pour faire tenir le rouleau en place. Ne tenez pas le rouleau avec vos mains. 

4
[bookmark: step_3_4]Laissez figer la cire. Gardez le rouleau droit et n'y touchez plus pendant environ 30 minutes ou jusqu'à ce que la cire soit dure.
. Vous devriez vous rendre compte que la cire est dure simplement en la regardant dans le rouleau. Elle doit avoir l'air complètement solide. Si vous voulez en être sûr, appuyez doucement sur les bords du rouleau. Ils devraient être froids et durs. 

5
[bookmark: step_3_5]Fermez l'ouverture avec des agrafes. Appuyez sur l'ouverture restante pour fermer le rouleau. Agrafez les bords pour qu'elle reste fermée.

6
[bookmark: step_3_6]Envisagez de recouvrir le produit final de paraffine. L'allume-feu devrait fonctionner correctement, mais si vous voulez que le carton du rouleau brûle plus longtemps, trempez le rouleau en entier dans de la paraffine liquide pendant 30 secondes.
. Sortez l'allume-feu de la paraffine et laissez sécher.



7
[bookmark: step_3_7]Conservez dans un récipient hermétique. Conservez les allume-feux en rouleau de papier toilette dans un récipient hermétique en plastique jusqu'à ce que vous vouliez vous en servir.

[bookmark: Avec_du_coton_sub]Méthode4
Avec du coton

1
[bookmark: step_4_1]Trempez des morceaux de coton dans de la vaseline. Frottez un morceau de coton sur de la vaseline. Servez-vous de vos doigts pour faire pénétrer la vaseline dans les fibres du coton et pour le recouvrir complètement.[3]
. Vous pouvez aussi utiliser un disque en coton à la place d'un morceau de coton. Ces deux options devraient très bien marcher. 

2
[bookmark: step_4_2]Autrement, vous pouvez aussi tremper le coton dans de la cire fondue. Prenez le morceau de coton ou le disque de coton avec une paire de pinces et plongez-le lentement dans un récipient qui contient de la cire fondue.
. Faites très attention pour éviter de vous brûler avec la cire fondue.
. Recouvrez la plus grande partie du coton pour ne laisser qu'une petite zone découverte.
. Posez le coton recouvert de cire sur une feuille de papier ciré et laissez figer la cire.




3
[bookmark: step_4_3]Conservez les allume-feux dans un récipient ou un sac hermétique. Mettez le morceau de coton dans un sac ou un récipient en plastique. Conservez-les jusqu'à ce que vous souhaitiez les utiliser.
. Assurez-vous que l'humidité ne peut pas entrer dans le récipient pendant que vous gardez vos morceaux de coton de côté.


[bookmark: Avec_des_sachets_de_th.C3.A9_sub]Méthode5
Avec des sachets de thé


1
[bookmark: step_5_1]Mettez les sachets de thé dans un moule. Étalez les sachets de thé sur une plaque à four peu profonde ou dans un récipient similaire.[4]
. C'est une excellente façon de recycler les sachets de thé dont vous vous êtes déjà servi.
. Si vous utilisez plutôt des feuilles de thé à la place des sachets, disposez les feuilles au fond d'un verre en papier, dans un bac à glaçons ou dans un moule similaire.
· 


2
[bookmark: step_5_2]Versez de la cire liquide par-dessus. Versez avec précaution une petite quantité de cire fondue sur chaque sachet de thé en utilisant juste assez de cire pour recouvrir les sachets ou les feuilles.
. Vous pouvez verser de la paraffine liquide sur les sachets de thé à la place de la cire fondue, si vous le souhaitez. Chacune de ces options fonctionne de la même façon.

3
[bookmark: step_5_3]Laissez les feuilles absorber la cire. Laissez reposer les sachets de thé jusqu'à ce qu'ils absorbent la cire fondue ou la paraffine.
. Cela signifie que la cire va refroidir et se durcir. Lorsqu'ils seront prêts, les sachets de thé seront durs et froids au toucher. 

4
[bookmark: step_5_4]Conservez-les jusqu'à ce que vous en ayez besoin. Mettez les allume-feux dans un sac ou un récipient hermétique en plastique. Gardez-les à l'abri de l'humidité jusqu'à ce que vous vouliez vous en servir.
Conseils
· Faites fondre la cire en utilisant un bain-marie. Mettez les morceaux de cire dans le récipient du dessus et faites bouillir 5 cm d'eau dans le fond du récipient du dessous. Faites fondre lentement la cire en utilisant la chaleur dégagée par la vapeur d'eau qui sort du récipient du dessous.
· Vous devez toujours tenir vos allume-feux à l'abri de l'humidité dans des sacs ou des récipients hermétiques en plastique.
Avertissements
· Faites toujours très attention lorsque vous manipulez de la cire fondue. La cire peut facilement prendre feu et vous pourriez vous blesser gravement si vous vous en versiez sur la peau.
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